Studio Dejavu

SVCS

;ApO) SEDO 2!

Citové uspokojeni — pokracovani,
tvorba a originalni sebevyjadreni

DETI NASE
BUDOUCNOST V.

Host pani Eva a Petra Lukesova
moderuje Mojmir Misun

13.4.2026, 20:00-22:C



Déti nase budoucnost V. | w .

WWW stranky

i
Socldind site

Dotazy a prispevky do zivéeho vysilani

Studio Dejavu zapojené do SVCS
Petr Kucera:
- mobil a SMS: 799 589 362

- mail; petroslavdejavu@atlas.cz

Pani Eva

Kontakt pro mailové dotazy, konzultace a poradenstvi
pro vychovné a vzdélavaci tézkosti déti (online i osobné)
a také pro celostni rozvoj déti i dospélych:

- mail; heslohesielheslohesiel@gmail.com




Plan nasledujicich vysilani

1. Déti nasSe budoucnost

. Jak mizeme détem pomoci rozvinout jejich vrozené dary a zlepSit zpasob
vzdélavani

. PéCe o vlastni Zivot a zdravi:

« vytvoreni priznivych zivotnich podminek, materialni zajisténi

* pécCe o zdravi a dlouhy Zivot

4. Vytvoreni priznivych zivotnich podminek a citové uspokojeni
5. Citové uspokojeni — pokracovani, tvorba a originalni sebevyjadreni

6. PéCe o pokraCovani rodu: vzajemné pohlavni vztahy, péce o potomky, péce o

rodiCe, pratelstvi, moralni hodnoty

7. Svoboda a nezavislost
8. SpravedInost (zavedeni spravedlivého spoleCenskeho fadu, spravedlivé zit)

9. VUdci postaveni, zivotni vitézstvi a uspéchy, individualizmus vs spoluprace



Predchozi porady D .

Déti nase budoucnost I. (Link: Déti nase budoucnost |.)

Déti nase budoucnost Il. (Link: Déti nase budoucnost Il. Jak mizeme détem pomoci rozvinout jejich
vrozené dary a zlepSit zpusob vzdélavani.)

Déti nase budoucnost lll. (Link: Déti nase budoucnost Ill. PéCe o vlastni Zivot a zdravi: vytvoreni
priznivych Zivotnich podminek a materialni zajisténi, pé€e o zdravi a dlouhy Zivot)

Déti nase budoucnost IV. (Link: Déti nase budoucnost IV. Vytvoreni pfiznivych Zivotnich
podminek a citové uspokojeni)

Muzete sdilet dale.



https://www.youtube.com/watch?v=S_RQ_y0SMDE
https://www.youtube.com/watch?v=XhA-hD9tR2s
https://www.youtube.com/watch?v=XhA-hD9tR2s
https://www.youtube.com/watch?v=4ymA879kS9M
https://www.youtube.com/watch?v=4ymA879kS9M
https://www.youtube.com/watch?v=9ROJWVeYXVI
https://www.youtube.com/watch?v=9ROJWVeYXVI

Déti nase budoucnost V. .

Citové uspokojeni — pokra€ovani
Tvorba a originalni sebevyjadreni

Téma 1: Energetické Cisténi/ochrana
Téma 2: Citove uspokojeni
Téma 3: Tvorba a originalni sebevyjadreni

Téma 4: Zivotni priority z pohledu alternativnich rodiéd




Energetickeé cisténi/ochrana D .

1. VYCISTIT

2. ODSEKAT

3. NAVIBROVAT
4. OCHRANIT

o nejprve s pomoci svételnych bytosti (pozadame o pomoc)
o vyznam Cisténi, vyznam cCisténi déti

o postupné uceni samostatné ocCisty

Jedna z mnoha metod. Tato mé inspirovala a pravidelné ji praktikuji. PfiSla, aby pomahala lidem.







Citové uspokojeni

Odevzdavani svoji energie/ ochrana svoji energie

Nenechat sa zlakat na hadky, ale zlepSovat vztahy v rodiné a v sousedstuvi.

Soucit s druhymi namisto litosti
Jen dostavat, né i néco odevzdavat — téz materlallstlcke smysleni
Rozvoj intuice i
Psychedelika?

Solfeggio frekvence

.




Citové uspokojeni D .

Srdcové ctnosti (projevy lasky)

o Vdécnost

Fat?

o  Soucit (sila udrzet si srdce oteviené a zaroveri odmitnout stat se nastrojem odlidsténi) - =

o Porozumeéni

o Odvaha

- Laskavost q 1  Sbdad

- Laska k sobé samému, bezpodminec¢na laska (k obéma polaritam bez soudu)

- Nikdo neni nade mnou ani pode mnou (ja jsem v kazdém a kazdy je ve mné)




Citové uspokojeni

Nervovy systém, ktery se citi bezpecné, pfirozené zvysuje svou frekvenci.

*

k zamysleni — detektivky (i pro déti), horory, krimi zpravy, ,krize® rodiny,

bezpecnostni prvky dfive a dnes...

Déti potfebuiji citit a prozivat:

O

bezpeci, teplo, pravdu, stabilitu, soudrznost, laskavost, bezpodminecnou lasku, pfijeti

néhu, podporu — jsem tu s tebou, rodi¢ jako pravodce (né jako velitel)

pozornost, fyzickou pfitomnost, objeti, spoleCné hrani a radost ze Zivota, klid

uceni se sobéstacnosti, Celit vyzvam, prekonavat strachy

hranice




Citové uspokojeni

Hra ,,poklad vdécénosti‘

e Jak hrat: Skupina hleda venku nebo uvnitf
»poklady vdécnosti“ (kaminek = ,vdécny jsem
za pfirodu®, list = ,za jidlo, pero = ,za
kamarady* atd.).

Kazdy pfinese 3-5 véci a ve sdileném kruhu
vysvétli, jaky pfedmét nasel a za co je skrze
né&j vdécny.

* Co rozviji: Vdécnost, vS§imavost, spojeni s
pfitomnosti a s druhymi. Kazdy predmét
zastupuje symbolicky néco dulezitého, coz
také rozviji duchovni pfedstavivost, empatii,
sounalezitost s Celkem — a to v3e sdilet v
.bezpecném prostredi*.

* Duchovni prvek: Vytvafi vdééné srdce a
uvédomeni si hojnosti.

Tyto hry funguiji nejlépe, kdyz:

* jsou bez soutézeni a hodnoceni

* kon¢i kratkym sdilenim (,co jsi citil?“, ,co sis
uvédomil?)

* vedouci sam ukazuje otevienost a respekt




Tvorba a originalni sebevyjadreni

RuUzné zpusoby tvofeni: umélecké - vytvarna
¢innost, hudba, tanec, divadelni innost,...

Razné ruéni prace a remesla

zahrady, Sperky, obleceni

Doma - vyzdoba bytu, vareni/pecCeni, zkraslovani



Tvorba a originalni sebevyjadreni

Umeélci i védci

Jeji pfevaha - pycha, egoismus, nespokojenost, ukfivdénost, chorobna touha
po slavé, snaha nékomu Skodit

Prestava dbat o sebe i okoli — vzhled, stravovani atp. 7
Nezajem o rodinu, povinnosti a jiné lidi

Casto napojeni na pohnutku svobody a nezavislosti







votni priority z pohledu alternativnich rodict .

NejvysSi dosazitelny ,vektor tazeni®, tj. uroven,
z které se fidi osobni rozhodovani.
,0 Zdroj
Stvoreni Vliv duchovniho vedeni versus podvédomé
storitel nezpracované zkusenosti (karmicka zatéz).
rms1t'£ Sgﬂj‘éﬁ’?'se Vnitfni harmonie a propojeni vers. neustalé vngjsi
Zdrojem / predky konflikty, v€etné boje proti ,systému®.

2. Zdravi a holisticky Zivotni styl Chapani zivota jako sbirani zkuSenosti
prostfednictvim osobni volby a zodpovédnosti.

3. Alternativni vzdelavani svych déti " . . . . : . .. :
Svétonazor jako uplny nebo jen ¢asteny popis

4. Komunita a sitovani s podobn& smyslejicimi reality a schopnosti se v ni védomeé pohybovat.

5. Ekonomicka sobéstacnost a prirodni hospodareni MampUIace s malo védomou lidskou spolecnostl.

6. Ochrana pFed negativnimi viivy Pokud zaZivame mnoZstvi negativnich situaci a pokud se
navic jevi ¢asto bezvychodné — bez dobrého feSeni, - pak
7. Pfedavani znalosti a aktivismus (osvéta a inspirace) pravdépodobné jsme se vice vzdalili od Zdroje/Stvoritele.




Priorita

1. Duchovni rast a spojeni
se Zdrojem / predky

2. Zdravi a celostni zivotni
styl

3. Alternativni vzdélavani
svych déti

4. Komunita a sitovani s
podobné smyslejicimi

5. Ekonomicka
sobéstacnost a prirodni
hospodareni

6. Ochrana pred
negativnimi vlivy

7. Predavani znalosti a
aktivismus (osvéta a
inspirace)

Nazev priority

Chapani univerzalnich (za)KONu Stvoreni a sladéni svého Zivota s nimi. Védomé chapani
principu duchovniho vyvoje a principu pri¢inu a nasledku, a to prakticky ve svém Zzivoté.
Zpétnou vazbou je vlastni pocit a zpétna reakce podobné naladéného okoli. Pravidelna
energeticka ocista a ochrana sebe a domova.

Nejvyssi osobni priority: Sladovani mysleni, emoci, vyjadfovani, rozhodovani a €inl. Kontakt s
prirodou (napf. relaxovani, harmonizace, inspirace). Toto je zaklad pro vytvareni harmonie
rodiny a ochrany pfed negativnimi vlivy.

Fyzické a duSevni zdravi: Pfirodni medicina, bio strava, detoxikace, cviCeni (joga, taj chi).
Bez dobrého zdravi nelze plnit duchovni misi nebo vychovavat déti. Zivot propojeny s pfirodou.
Harmonie a synergie mezi otcem a matkou.

Domskolactvi, unschooling nebo alternativni Skoly (Montessori, Waldorf) — pfedavani pravdy o
slovanskych déjinach, pfirodnich zakonech a duchovnich hodnotdch mimo negativni vliv
systému. To zajistuje, Ze déti nejsou indoktrinované mainstreamem.

Budovani slovanskych nebo alternativnich komunit (setkani, festivaly, ritualy, online
skupiny) — pro vzajemnou podporu, vytvoreni ,,prostoru bezpeci a spoluprace”, sdileni
znalosti a ochrana pred izolaci.

Péstovani vlastni stravy, permakultura, nezavislé podnikani, alternativni finance (barter,
alternativni mény) — pro posileni nezavislost na systému a harmonie s pfirodou.

Ochrana pfed 5G, vakcinam, programovani a manipulacemi skrze mainstreamové média —
ritualy, krystaly, energeticka ochrana rodiny a domova. Minimalizace vlivii systémovych
instituci, ovladanymi ziStnymi korporatnimi a negativnimi zajmy.

Siteni slovanského a celostniho v&déni (prednasky, knihy, online) — pro $ir§i probuzeni, ale az
po zabezpeceni rodiny.




,Neponahlajte sa a ¢asto zbyto€ne,
doprajte si byt sam so sebou a v tichu.“

,Dovolte si stésti a lasku,
praktikujte vdéénost.“

,Pokazdé, kdyz si ve svém srdci
zvolim mir a lasku, posiluji to pro vsechny.*




NEDELNA SKOLA 2026

3. roénik

Nedel'na skola SLAVICE na
Slovanskom dvore SLAVICA

V Aleksinciach pri Nitre

Nedela 22. 3. 2026
Nedela 26. 4. 2026
Nedela 31. 5. 2026 (MDD)
Nedela 28. 6. 2026

SR %’ e

SLOVANSKY DVOR
SLAVICA

NEDELINA SKOLA NA SLOVANSKOM DVORE
Slovansky dvor, Aleksince 262, okres Nitra

Slovansky spolok SLAVICA pozyva na Nedelnu Skolu , kde sa
ucime zit' v sulade s prirodou, tradiciami a hodnotami naSich
predkov. Raz do mesiaca sa stretneme, aby sme rozvijali
samostatnost, zru¢nosti, radost’ z pohybu a lasku k vlasti —
prirodzene, hravo a spolo¢ne.

Na ¢o sa mozete tesit:

» Ozivovanie tradicii

» Spoznavanie prirody

* Spievanie, hranie a tancovanie
* Tvorenie rukami aj srdcom

* Varenie na ohni

* Branné cvicenie v teréne

Terminy stretnuti: *« 22. marec < 26. april *31.m3aj < 28.jun
Pridte s nami stravit nedelu zmysluplne v pohybe, v prirode, v

radosti a v spoloCenstve kde sa deti ucia skisenostou a rodi€ia su

vitani!



Déti nase budoucnost V.
11. 5. 2026
od 20:00 hodin

Termin nasledujiciho vysilani

Zavérecna pisen: Hrdza: Hromy divo biju



https://music.youtube.com/watch?v=k8asmKchwWg
https://music.youtube.com/watch?v=k8asmKchwWg
https://music.youtube.com/watch?v=k8asmKchwWg

Zdroj obrazkl .

o GFL Station (https://www.youtube.com/@gflstation/videos)



https://www.youtube.com/@gflstation/videos
https://www.youtube.com/@gflstation/videos
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